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29 Mart 2025, Pazar

KAYIT

12:00-13:00

Gen¢ Duygudurumcular - Mentérler Bulusmasi
Oturum Baskani: Deniz Ceylan

Berna Ulug (Gen¢ Duygudurumcu: Hidayet Ece Arat Celik)
Emre Bora (Gen¢ Duygudurumcu: Safiye Zeynep Tatli)
Kaan Kora (Gen¢ Duygudurumcu: Onur Gékgen)
Ole Anderassen (Gen¢ Duygudurumcu: Ahmet Giircan)
Omer Aydemir (Geng Duygudurumcu: Ceren Meri¢ Ozgiindiiz)
Robert Stewart (Gen¢ Duygudurumcu: Mete Ercis)
Timugin Oral (Gen¢ Duygudurumcu: Sevin Hun Senol)
Vesile Sentiirk Cankorur (Geng Duygudurumcu: Simge Uzman Ozbek)

15:00-17:00

KURS
Bipolar Bozuklukta Risk Hesaplayicilar, Erken Tani ve Miidahale
Oturum Baskani: Omer Aydemir
Konusmaci: Emre Bora

15:00-17:00

KURS
Duygudurum Bozukluklarinda GLP-1 Reseptér Agonistlerinin Kullanimi
Oturum Baskani: Sibel Cakir

Bipolar Bozuklukta GLP-1Reseptor Agonistleri: Klinik Deneyimler
Konusmaci: Vesile Sentiirk Cankorur

Depresyonda GLP-1Reseptor Agonistleri: Klinik Deneyimler
Konusmaci: Hale Yapici Eser

GLP-1Reseptor Agonistlerinin Kullaniminda Zorluklar ve Klinik Yonetim Stratejileri
Konusmaci: Dilek Yazici

17:00-18:20

Acilis Konferanslari
Oturum Baskani: Vesile Sentiirk Cankorur

Large-Scale Genetics and Personalized Treatment
Ole Andreassen

Healthcare Data Resources in Mood Disorders
Robert Stewart

18:30-19:30

ACILIS
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30 Mart 2025, Pazartesi

12:40-13:30

OGLE YEMEGi

A Salonu B Salonu
Duygudurum Bozukluklari ve Sozel Bildiriler - 1
Norocesitlilik
Oturum Baskani: Alt Of:_urflmVlBasTkznl:;l:t ’
Sibel Cakir an Essizoglu, Tuba Mutluer
09:00-09:50 Norogelisimsel ve Duygudurum
Bozukluklarin Ayrimi ve Komorbidite
Burak Baykara
Bipolar Bozukluk icin Risk Faktorii
Olarak Nérogelisimsel Bozukluklar
Emre Bora
Perimenopozal Donem: Degisen Beden, | Son Yilin Dikkat Ceken Duygudurum
Degisen Duygudurum Arastirmalari
Ot;; ;:, %BYZ.?(';:;": Oturum Baskani:
Nese Direk
10:00-10:50 Perimenopozda Bipolar Bozukluk:
Klinik Degisiklikleri Anlamak Konusmacilar:
Nese Yorguner Vefa Erbasan, Gonca Dokuz
Perimenopozda Beyin ve Beden:
Kirnilganhgi Anlamak ve Gngérmek
Deniz Ceylan
11:00-11:40 UYDU SEMPOZYUMU
11:50-12:30 30 MART DUNYA BiPOLAR GUNU TOPLANTISI
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30 Mart 2025, Pazartesi

A Salonu

Tedaviye Direncli Depresyon: Tanim ve
Yonetim

Oturum Baskani:
Zeliha Tunca

Tedavisi Zor Depresyon Nedir ?

-
N
~ -

B Salonu
Biiyiik Olgekli Kohortlardan Depresyon

Haklanda ne Ggreniyoruz?

Oturum Baskani:
Emre Bora

Perinatal Dénemde Anne Depresif

13:30-14:20 Géstergeleri Nelerdir? Belirtileri ve Cocuklarinda Beyin
Kiirsat Altinbas Baglantisalligi: Hollanda Kohortu
Tedavisi Zor Depresyonda Tedavi o ukan. e
Yénetimi Nasil Yapilir? Bipolar Depresyonda Idame Tedavisinin
Cagdas Eker Etkinligi: Isve¢ Kohortu
Cagatay Ermis
14:30-15:10 UYDU SEMPOZYUMU
Psychological Mechanisms of Mania Duygudurum Bozukluklarinda
Chair: Yaslanmaya Giris
Berna Ulug Oturum Bagkani:
Psvcholoaical Int tions in Mani Yavuz Ayhan
sychological Interventions in Mania: .
An Evidence-Based Perspective Gl g
15:20-16:10 Eline Reaeer Yaslanma: Hiicresel Emeklilik ve
9 Yaslanma Mekanizmalari
Understanding Mania: A Hidayet Ece Arat Celik
Psychodynamic Approach Sicak Basmasi Degil Sitokin Basmasi:
Gamze Ozciiriimez Bilgili Menopozal Depresyon Kavrami
Sevin Hun Senol
Ne Zaman, Kimde, Nasil? Uzmanla Bulusma:
Perinatal Dénemde Psikiyatrik Tanilara
Oturum Bagkani: s .
Olcay Yazici Taniotesi Yaklasim
Unipolar Depresyonda Antipsikotikler Otur um Pa;kam:
Kaan Kora Timucin Oral
16:20-17:10 Perinatal Dénemde Tanisal Gegiskenlik:

Bipolar Depresyonda Antidepresanlar
Aysegiil Ozerdem

(Cevrim ici)

Taniétesi Bir Okuma
Safiye Zeynep Tatli
Taninin Otesinde Miidahale: Tedavi ve

Olgu Yénetimi
Fisun Akdeniz




3.Duygudurum -

~Bozukluklari Kongre5|
29 Mart-1Nisan 2026 - <
- Titanic Mardan-Palace/-Antalya

~—

.
- N

30 Mart 2025, Pazartesi

A Salonu B Salonu

From Mood Disorders to Dementia: | Bipolar Bozuklukta Anksiyete: Tanidan

The Obesity Link Klinige
Oturum Bagkani: Oturum Baskani:
Nese Yorguner Sermin Kesebir
17:10-18:00 Bipolar Bozuklukta Anksiyete: Ek Tani
mi, Es Tani mi, Cekirdek Belirti mi?
Serkut Bulut

Poliklinikte Sik, Literatiirde Daginik:
Bipolar Bozuklukta Anksiyete Yonetimi
Emine Yavuz

Yeni Teknolojiler ve Yapay Zeka Temelli | Psychoeducation in Mood Disorders:

Uygulamalar An Introductory Course
Oturum Baskani: .,
Kemal Ku§§cu b
Sibel Cakir
Kategorik Siniflandirmadan Dijital
Fenotiplemeye: Duygudurum Speaker:
TS Bozukluklarinda Taniéotesi Eline Regeer
g Perspektif ve Sinirliliklar
Ahmet Giircan

Cocuk Ergen Psikiyatrisinde Yapay
Zeka Temelli Miidahaleler
Tuba Mutluer

Yeni Teknolojiler ve Yapay Zeka Temelli
Multi Model Takip Yontemleri
M. Kemal Kuscu

19:00-19:30 POSTER ALANI
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31 Mart 2025, Sali

A Salonu B Salonu
Sozel Bildiriler Sozel Bildiriler - 2
Oturum Baskanlari: Oturum Baskanlari:
Omer Aydemir, Deniz Ceylan Nese Direk, Cagdas Eker
Tartismacilar:
09:00-10:00 Emre Bora
Tugba Erguvan Ozel Kizil
Tuba Mutluer
Yavuz Ayhan
Zeliha Tunca
Sozel Bildiriler Sozel Bildiriler - 3
Oturum Bagkanlari: Oturum Baskanlari:
Omer Aydemir, Deniz Ceylan Sedat Batmaz, Onur Gékgen
10:10-11:10 Tartismacilar:
Emre Bora
Tugba Erguvan Ozel Kizil
Tuba Mutluer
Yavuz Ayhan
Zeliha Tunca
11:20-12:00 UYDU SEMPOZYUMU
From Affective Symptoms to Bipolar Bozuklukta Diizenlenebilir Risk
Neurodegeneration Etmenleri: Yasam Tarzi ve Bedensel
Chair: SZEULE
Vesile Senttirk Cankorur Oturum Baskani:
Cognitive Dysfunction in Bipolar Cuiara Ayt
12:10-13:00 Disorder: Neurodevelopment or Yasam Tarzi
Neurodegeneration Ceren Meri¢ Ozgiindiiz
Tugba Erguvan Ozel Kizil Bedensel Saglik
Cognitive Impairment in Older Age Arda Bagcaz
Bipolar Disorder
Annemiek Dols

13:00-14:00 OGLE YEMEGi
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B Salonu

Bipolar Bozukluk Dernegi Forumu
Mevcut Kazanimlar Uzerine Ne Koyabiliriz?

. . Oturum Baskani:
14:00-14:30 Vesile Senttirk Cankorur
Tartismacilar:
Omer Aydemir, Sibel Cakir, Kaan Kora, Sevin Hun Senol, Emre Kéroglu
Uzmanla Bulusma: Gec Baslangicli Bipolar Bozuklugu Daha En Basindan
Duygudurum Bozuklugu ve Cozmek: Prodrom Dénemini Anlamak
Frontotemporal Demans - iki Ulkeden
P ., Oturum Baskani:
Iki Uzman, Iki Yaklasim = .
Omer Aydemir
.00-15- BRI Bipolar Bozuklukta Prodrom Doneminde
15:00-15:50 Emre Bora :
Nérobiyolojik Ozellikler
Konusmaci: Ece Ozlem Oztiirk
Wiz i), A EEas Bipolar Bozuklukta Prodrom Dénemine
Yaklasim ve Girisimler
Sedat Batmaz
16:00-16:40 UYDU SEMPOZYUMU
Duygudurum Bozukluklari ve Biliste Taniotesi Yaklasimlar ve
Bagimlilik Bozukluklarini Kesen Molekiiler Mekanizmalar
Taniétesi Fenomenler Oturum Baskant:
Oturum Bagkani: Berna Binnur Akdede
Sl Bipolar Bozuklukta Bilise Taniétesi Bir
Bir Olgu Sunumu:" Bende Eksiklikler ve Yaklasim
Fazlaliklar var” Simge Uzman Ozbek
16:50-17:40 G q
S I A e g e LA Bipolar Bozuklukta Bilissel Islevierle
Yollar TBAT & ..
. Iliskili Molekiiler Siirecler
Berna Ulug

Cogul Tanili Durumlarda Taniétesi
Biyolojik, Ruhsal ve Sosyal
Fenomenlerin Tani ve Tedavi
Siirecindeki Gnemi
Umut Kirl

Onur Gékgen




17:50-18:40

18:50-19:20
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31 Mart 2025, Sali

A Salonu

Bipolar Bozukluk, Demans ve Lityum:

Yaslanma Siirecinde Kesisen Yollar

Oturum Baskani:
Yavuz Ayhan

Bipolar Bozuklukta
Nérodejenerasyonu Ongormek
Miimkiin mii?

Nese Direk

Yaslanan Beynin Yasl
Siiperkahramani, Lityum Efsanesi
Sibel Cakir

B Salonu

Duygudurum Bozukluklari ve
Psikodinamik Psikoterapi

Oturum Baskani:
Gamze Ozgiiriimez Bilgili

Duygudurum Bozukluklarinda Savunma
Mekanizmalari
Altan Essizoglu

Duygudurum Bozukluklarinda
Psikodinamik Yonelimli Psikoterapi
Uygulamalari-Olgu Ornekleri
Mehmet Yumru

POSTER ALANI
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A Salonu B Salonu
Sozel Bildiriler - 4 DUSEP-Arastirma Siipervizyonu
Oturum Baskanlari: Oturum Baskani:
09:00-09:50 Kaan Kora, Hidayet Ece Arat Celik Deniz Ceylan
Neden Reddediliyoruz? Fon
Basvurularinda Sik Yapilan Hatalar
Ali Saffet Géniil
Ergenlikten Eriskinlige Gegis: DUSEP-Arastirma Siipervizyonu
Psikiyatrik l-;:zr:';etm Sllu;ekhhgl Nasil Oturum Baskanlari:
aglanmaf: Deniz Ceylan, Vesile Sentiirk Cankorur
OEuru;(nBBaikam: Tartismacilar:
urak Baykara Emre Bora, Nese Direk, Cagdas Eker,
Eriskin Psikiyatristi Goziiyle Psikiyatrik Kiirsat Altinbas, Omer Aydemir,
10:00-10:50 Hmngtlerde Gecis S(vlrea Ali Saffet Géniil
Melike Karagam Dogan
Proj lar:
Cocuk-Ergen Psikiyatristi Goziiyle roje Sl.man ar
o . o . n . Aslihan Bilge Bektas
Psikiyatrik Hizmetlerde Gecis Siireci S
e Ceren Meri¢ Ozglindiiz
Ekin Siit
Emel Uysal
Gonca Dokuz
Onur Gékgen
Sevin Hun Senol
Duygudurumdan Psikoza Gen - Cevre Akilci ilag Oturumu
Etkilesimi
Oturum Bagkani: SOturuth Ba;ktTmt';
Berna Binnur Akdede G At e
Bipolar Bozuklukta Poligenik Risk
11:00-11:50 Skorlari ve Olumsuz Cocukluk
Yasantilarinin Kesisen Klinik
izdiigiimleri
Mete Ercis
Psikozda Gen - Cevre Etkilesimi
Alp Ucok

12:00-12:30 KAPANI$ OTURUMU




KONGRE DUZENLEME KURULU

Bipolar
Bozukluklar
Dernegi

Bipolar Bozukluklar Dernegi
E-mail: info@bipolarturkiye.org

KONGRE ORGANIZATORU

Tel: 0212708 42 08
Web: www.duygudurumbozukluklari.com
E-mail:duygudurumbozukluklari@netmice.com.tr



